
Неделна

Тема

Што имам јас

Содржина

на денот

Пренеси ја топката

Возраст 2-3 години

Воспитувач Александра Миладинова

Дневни активности

Здрави и

безбедни

навики

Стекнување навики за држење на растојание.

Активности Подвижна игра-Пренеси ја топката

Возрасниот и детето во домот организираат игра со топка. Ворасниот му

објаснува на детето како се игра со топка во домот, му ја подава да ја

фати додека детето е во седната положба. Потоа играта продолжува во

положба на стоење, возрасниот ја пушта топката да се тркала и стигне

до детето за да ја фати и обратно. Може и да ја подаваат топката еден

на друг со дофрлување. Исто така  возрасниот може да ја тркала и  даја

крие топката, а притоа да дава насока на детето да ја најде и да ја

донесе. На крај може да се искористат повеќе мали шарени топчиња

каде возрасниот ќе ги тркала на подот, а детето ќе ги собира и ги

пренесува на своето место во корпата. Играта трае се додека детето има

интерес.


