HepenHa

MHceKkTUTe BO nponet

Tema
CoapuHa MponeTHU uBekMH-A
Ha AeHoT
Bospacr 4-6 rognHn
BocnutyBau | AHeta LLlTepbuHcka
JHEeBHM aKTUBHOCTHU
3apaBu U - YTPUHCKa rumMHacTuKa.
6e3begHu - Bexkbu 3a npaBunHO aulietrse.
HaBUKK
AKkTMBHOCTM | [peKy BOBeAeH pa3roBop 3a ,l1ponetra u nponeTHUTe LBeKknba“ N HUBHOTO

MMEHYBak€e M ONuLIyBake, AEeTeTO Ce BOBeAyBa BO aKTUBHOCTA. [lOKO/IKY
MMaTe MOXKHOCT BO Ba3Ha CTaBeTe HEKOKY NPONEeTHU LBeKMHba UK NaK
MOKaXKeTe My CIMKMU U anjnKaumm Ha AeTeTo 3a Aa ce NOTCeTU Ha HUBHUOT
n3rnen v Kapaktepuctuku. Nortoa Ha U/ nneep ja nywTtaTte necHaTta ,[1poneTHun
uBeKkurba“- Motoumrba 2017 1 aeTteTo caylwajku ja ce NoTceTyBa Ha My3MKaTa U
TeKCToT. buaejkm akTMBHOCTa ce U3BeAyBa BO AOMALLHW YC/I0BM Nopaau
HeaoCTUr Ha NOTPebHU MaTepujann 1 PeKBU3UTK 3a U3BeayBakbe Ha
aKTMBHOCTa ,MeCTO 0p}OBU UHCTPYMEHTU 33 peannsmparbe Ha akTUBHOCTA
MOKeTe [ia Ce NOC/NYKUTe CO HEKOW AOMALLHWN PEKBU3UTU U cn. Ha npumep
Mafio TeHLiepye 1 ApBeHa naxkuua 6m ro sameHunne 6apbaHyeTo, BO Mano
CTAKNEHO LWMLIEHLLE MOXKETe [a CTaBUTe CEMUHbA OZ FpaBye Uan neka 1 npu
HEeroBso NPoTpecyBake 6M MCMyLITaN0 3BYK C/IMYEH HA TPONAJIKNUTE N OCTaHaTK
AOMALLUHWN KYjHCKM NPeaMeTU U PEKBU3UTM KOU BM HM NOMUTHANE 33 YCNPLLHO
n3BeAyBarb€ HAa aKTMBHOCTA CeKakKo. [leTeTo ce 0bmuayBa Aa ja NoAprKyBa
M3y4yeHaTta necHa co OBME MHCTPYMEHTM BO COMMACHOCT CO PUTaMOT M TEMMNOTO
Ha necHaTa U BOeAHO ro pa3BMBa CIYXOT KOH My3uMKaTa. Kaj geteto moxkeTe aa
3abenexxkunte nspasyBarbe Ha NO3UTUBHM EMOLMM 04, YCNELLIHO 3aBplLUeHaTa

AdKTUBHOCT.




